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学校の使命（建学の想い）

学校の方針
・育成をめざす資質・能力に関する方針

・教育課程の編成及び実施に関する方針

・入学者の受入れに関する方針

１　常に｢素直な心｣　Be Honest Positive！
　　　　　　毎日の生活の中で，たくさんの人に出逢い，いろいろなことが起こります。
　　　　　　それらを自己成長のチャンスと素直な心で積極的に受けとめるのと，消極的に受けとめるのとでは，その後の結果は全く異なるものです。
　　　　　　その連続的循環が生徒の「生涯」になり，その差は計り知れないという認識で，教育に取り組みます。

２　｢夢｣を意識し、｢夢｣を持つ　Keep Your Dreams Alive！
　　　　　　高度に発達した複雑な社会で，「夢」を実現することはもとより，「夢」を見つけることは，それだけでも難しいことです。
　　　　　　けれども「夢」がなければ，成り行き任せの日々の繰り返しです。
　　　　　　生徒1人ひとりが「夢」を意識し，「夢」を持ち，その実現に向けて，本校が「出帆」の場となる教育を推進します。

３　達成実感・貢献実感Try Your Best and Work for Others！
　　　　　　一つひとつのことに懸命に取り組むことによって得られる達成実感は生徒を育てます。
　　　　　　さらに，その取り組んだことが，他者に貢献できることであれば，社会性を学び，自分の存在を見つめ直す機会となり，生徒は変わります。
           このような認識から「達成実感・貢献実感」教育を実践します。

建学の精神を基に，以下の「社会で活躍できる人材」を育成します。

１　心のどこかに潜んでいる「やる気」や「意欲」を見つけ出し，興味の芽，好奇心の芽を大事に育んでいきながら
    自分をどんどん好きになっていく生徒。

２　マイナスの自己像を白紙化し，小さな「できた！」を積み重ね，ほんの少しの成長実感の積み重ねのプラスサイクル
    を回していける生徒。

３　たくさんの方に支えられていることに感謝し，今度は自分以外の誰かに喜んでもらえることに幸せを感じ，行動でき，
　　他喜力を発揮できる生徒。

1　生徒1人ひとりの興味関心や目的に合った科目選択を可能とするカリキュラム編成を行います。

2　レポート添削を通じ，生徒の理解度に応じ，個々の能力の伸長を図れるよう，つまづきの発見から学力の定着を
　　図ります。

3　特別活動への参加を通じ，自己理解やコミュニケーション能力の伸長を図ります。

4　地域の資源を活用しながら，生徒同士をはじめとして，様々な人との関わりの大切さを学ぶ中で，主体的な活動を
　　目指します。

５　ICT 機器を活用し，基礎学力や一層の応用力の充実を図ります。

１　「学びたい」，「高校を卒業したい」という強い意志を持った生徒

２　通信制で学ぶ基本となる「時間の管理」ができる生徒

３　目的意識を持ち，「自学自習」ができる生徒

４　お互いの個性を大切にし，一人ひとりの違いを肯定的に認められる生徒



２

■ 通信教育を行う区域について

学科 入学定員（人） 収容定員（人）

■ 課程,学課,収容定員及び修業年限
本校の課程，学科，入学定員，収容定員，修業年限は，次表のとおりとする。

課程

通信制（単位制）

修業年限

2,500 7,500 ３年以上普通科

　　通信教育は，４７都道府県に住所を有する者に対して行うものとする。
　 ただし、学校長が特別に許可をした場合については海外（アメリカ合衆国・インド
ネシア共和国・英国・オーストラリア連邦・カナダ・カンボジア王国・シンガポール共和
国・タイ王国・大韓民国・中華人民共和国・ミャンマー連邦・ニュージーランド・ブラジ
ル連邦共和国・フランス共和国・マレーシア・ベトナム社会主義共和国・ロシア連邦・
中華人民共和国香港特別行政区・台湾/中華民国・ベルギー王国・ブルガリア共和
国・チェコ共和国・デンマーク王国・ドイツ連邦共和国・エストニア共和国・アイルラン
ド・ギリシャ共和国・スペイン・クロアチア共和国・イタリア共和国・キプロス共和国・ラ
トビア共和国・リトアニア共和国・ルクセンブルク大公国・ハンガリー・マルタ共和国・
オランダ王国・オーストリア共和国・ポーランド共和国・ポルトガル共和国・ルーマニ
ア・スロベニア共和国・スロバキア共和国・フィンランド共和国・スウェーデン王国・
フィリピン共和国・ブルネイ・ダルサラーム国・ラオス人民民主共和国）に住所を有す
るものに対しても通信教育を行うことができるものとする。



■実施校および通信教育連携協力施設一覧
実施校

開校年度 理事長名 住所

2005年 生駒　富雄 〒318-0001茨城県高萩市赤浜2086番地1

学習等支援施設
開始年度 キャンパス長 住所

2005年 菅野　将史 〒060-0807北海道札幌市北区北７条西４－４－１　第五北海道通信ビル５F

2005年 石橋　美和子 〒010-0041秋田県秋田市広面字屋敷田３０１

2005年 鳥居　弘嗣 〒020-0022岩手県盛岡市大通３－６－１２　開運橋センタービル２Ｆ

2005年 鈴木　信伍 〒980-0023宮城県仙台市青葉区北目町１－１８　ピースビル北目町２Ｆ

2005年 佐藤　華緒理 〒950-0088新潟県新潟市中央区万代４－１－６　新潟あおばビル５Ｆ

2005年 加藤　　一 〒320-0811栃木県宇都宮市大通り２－１－５　明治安田生命宇都宮大通りビル８Ｆ

2005年 山崎　　聡 〒963-8005福島県郡山市清水台１－６－２１　山相郡山ビル９Ｆ

2005年 篠原　　裕 〒370-0841群馬県高崎市栄町１６－１１　高崎イーストタワー４Ｆ

2005年 矢口　牧子 〒330-0844埼玉県さいたま市大宮区下町１－４２－２　TS-5BLDG.６・7F

2005年 村上　広樹 〒350-0045埼玉県川越市南通町１４－４　三番町ビル２F

2005年 山田　健介 〒277-0852千葉県柏市旭町１－６－１８　鈴木第二ビル４・5Ｆ

2005年 山本　真規子 〒260-0028千葉県千葉市中央区新町１６－１０ 悠久ビル６Ｆ

2005年 齋藤　真規 〒102-0083東京都千代田区麹町５－５　三和麹町第２ビル１Ｆ

2005年 新保　早弥加 〒101-0024東京都千代田区神田和泉町１－２－１９　石井ビル２Ｆ

2005年 平野　裕介 〒190-0023東京都立川市柴崎町２-３-１３　Eightyeight Tachikawa Duo４Ｆ

2005年 坂田　直樹 〒194-0022東京都町田市森野１－１３－1　Ｑ‘ｓビル６・７・８Ｆ

2005年 伊東　琢磨 〒221-0052神奈川横浜市神奈川区栄町２－６

2005年 森　　光平 〒251-0055神奈川県藤沢市南藤沢１９－１３　一水ビル４F

2005年 望月　怜来 〒420-0858静岡県静岡市葵区伝馬町９－４　一瀬センタービル３Ｆ

2005年 山﨑　茂理 〒430-0944静岡県浜松市中区田町２３０－７　遠鉄田町北ビル２Ｆ

2005年 町田　美鈴 〒380-0936長野県長野市岡田町１６６－1　森ビル新館５Ｆ

2005年 武藤　恭章 〒400-0031山梨県甲府市丸の内１－２－１１　サン黒澤ビル７Ｆ

2005年 北堀　朝治 〒427-0053静岡県島田市御仮屋町８８０４－４

2014年 遠藤　隆宏 〒153-0043東京都目黒区東山１－４－１

2014年 前田　重樹 〒414-0027静岡県伊東市竹の内１－３－１３ 金子マンション１０１号

2014年 宮石　慎治 〒436-0093静岡県掛川市連雀１－５　1Ｆ－Ａ

2015年 猪瀬　卓郎 〒104-0061東京都中央区銀座１－１１－１

2018年 白間　正基 〒027-0042岩手県宮古市神田沢町１－６

2020年 梅村　成樹 〒943-0834新潟県上越市西城町１－３－２　サトコウビル２Ｆ

その他施設
開始年度 キャンパス長 法人名 住所

2025年 土屋　大陸 〒265-0067千葉県千葉市若葉区北谷津282

2024年 湯浅　明子 株式会社ウィザス 〒170-0013東京都豊島区東池袋1-9-1セイコーサンシャインビルⅪ９F

2025年 椎葉　一樹 株式会社ウィザス 〒180-0004東京都武蔵野市吉祥寺本町1丁目8－10吉祥寺ビル５階

クラス キャンパス名 法人名

キャンパスコース 札幌キャンパス 株式会社ウィザス

クラス 学校名 校長名

キャンパスコース
通学コース

モバイルコース
第一学院高等学校 高萩校 川原井　勝雄

キャンパスコース 仙台キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 新潟キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 秋田キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 盛岡キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 高崎キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 埼玉キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 宇都宮キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 郡山キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 千葉キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 東京四ツ谷キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 川越キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 柏キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 町田キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 横浜キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 秋葉原キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 立川キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 浜松キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 長野キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 湘南藤沢キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 静岡キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 高田キャンパス
個別指導学院ヒーローズ

北城校

キャンパスコース 伊東キャンパス 学習塾 奏楽の樹

キャンパスコース 甲府キャンパス 株式会社ウィザス

キャンパスコース 島田キャンパス 有限会社エルドリーム

キャンパスコース 宮古キャンパス
一般社団法人あとり技芸

向上支援協会

キャンパスコース 銀座キャンパス
株式会社コナミデジタルエン

ターテイメント株式会社

キャンパスコース 掛川キャンパス
株式会社ライトハウスエ

デュケーション

キャンパスコース 中目黒キャンパス 株式会社マニア・マニア

3

北谷津ゴルフガーデン
高等学院

モバイルコース 吉祥寺キャンパス

クラス キャンパス名

モバイルコース 北谷津キャンパス

モバイルコース 池袋キャンパス
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■ 教職員数，入学者数，在籍者数，退学・転学者数，卒業者数並びに進路の状況

（単位:名）

進路の状況

大学等進学者 就職者 その他

札幌キャンパス 4 0 2 200 143 44 0 11 1 71 53 9 9

秋田キャンパス 3 0 3 220 142 27 0 5 1 80 56 12 12

盛岡キャンパス 2 0 3 160 139 44 0 6 1 53 39 9 5

仙台キャンパス 5 0 4 300 205 54 0 8 0 90 67 11 12

新潟キャンパス 6 0 4 360 221 52 0 3 6 143 117 18 8

郡山キャンパス 7 0 3 220 194 63 0 2 1 64 40 9 15

宇都宮キャンパス 2 0 4 250 199 60 0 3 2 80 60 10 10

高崎キャンパス 7 0 4 400 310 77 0 7 2 128 96 18 14

川越キャンパス 4 0 3 250 211 67 1 0 0 84 66 9 9

埼玉キャンパス 10 0 1 440 279 77 0 1 3 140 108 15 17

長野キャンパス 4 0 6 360 298 88 0 6 4 130 98 19 13

東京四ツ谷キャンパス 4 0 2 240 177 45 0 1 2 96 74 5 17

立川キャンパス 7 0 2 280 237 72 0 1 2 109 88 11 10

甲府キャンパス 4 0 1 160 123 41 0 4 6 50 34 6 10

柏キャンパス 6 0 2 280 250 80 0 5 1 97 80 10 7

千葉キャンパス 4 0 3 240 198 55 1 4 3 88 70 12 6

秋葉原キャンパス 2 0 4 180 148 39 0 2 4 74 54 5 15

町田キャンパス 4 0 3 320 219 66 3 2 5 78 52 6 20

横浜キャンパス 6 0 7 400 265 70 0 4 6 148 105 10 33

湘南藤沢キャンパス 2 0 2 160 130 42 0 4 2 56 40 7 9

静岡キャンパス 3 0 3 200 158 59 1 5 1 65 45 10 10

浜松キャンパス 7 0 3 400 295 91 0 6 1 126 88 21 17

宮古キャンパス*1 0 0 0 20 6 0 0 0 0 1 0 0 1

新潟村上キャンパス 0 0 0 20 0 0 0 0 0 0 0 0 0

高田キャンパス*1 0 0 0 30 14 2 0 0 0 8 4 3 1

銀座キャンパス*1 0 0 0 80 37 26 0 1 1 0 0 0 0

中目黒キャンパス*1 0 0 0 280 124 49 0 5 3 39 13 17 9

伊東キャンパス*1 0 0 0 40 24 10 0 4 0 7 4 1 2

島田キャンパス*1 0 0 0 30 30 13 0 2 0 2 0 2 0

掛川キャンパス*1 0 0 0 80 62 23 0 2 0 10 8 0 2

高萩本校*2 67 1 17 900 566 132 0 63 9 376 168 88 120

合計 170 1 86 7,500 5,404 1,568 6 167 67 2,493 1,727 353 413

*３　地域連携・教務としてコミュニティ共育推進（PBL推進含む），成長実感型教育（D-FILE・マイプラ），進路，生活指導，他体験チャレンジ等分掌を持たせている

2025年5月1日時点　

学習拠点
教員数

*3

養護
教員数

*3

事務
職員数

*3
定員

施設
在籍者数

2025年度
入学者数

2025年度
休学者数

2024年度
退学者数

2024年度
転学者数

2024年度
卒業者数

*2　⾼萩本校の定員はMobile HighSchoolコース⽣を含めている

*1　定期的に高萩本校（実施校）から教職員を派遣している



■ 学校敷地図，校舎図
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■生徒の学習活動，進路選択及び心身の健康等に係る支援に関すること
　　　

令和7年度　スクールカウンセラー一覧

No

1 杉山　惣一

2 吉田　克彦

3 本間　さとみ

4 濱田　拓

5 土屋　文彦

6 菱沼　正志

7 浅田　知子

8 髙橋　紀子

9 秋場　美智子

10 佐々木　尚子

11 荒井　秀之

12 竹川　佳津子

13 宮田　葉子

14 大倉　智徳

15 一瀬　英史

16 高井　清武

17 大倉　智徳

18 髙橋　美緒

19 泉　由紀

20 髙橋　美緒

21 望月　由美子

22 上原　愛

氏名

学習活動

「独自の個別最適化・自立型学習法 マイプラ（マイ・プラスサイクル学習法、マイ・プラスサイクル思考、マイ・プラン、マイ・プラットフォームの総
称）」を推進し、それらを通して社会で活躍できる人づくりを具現化するための「ユニバーサル共育」に取り組んでいる。生徒一人ひとりに合った
学びで理解を深める指導を行うことで、社会で必要となる力の定着を図っている。また、ICTを活用した独自の指導プログラムとして、先にも述べ
た「独自の個別最適化・自立型学習(マイプラ)」や対面授業(知識定着)、ライブ配信型授業(アクティブラーニング、追及・活用)を通して学習意
欲の向上と学力の定着に取り組んでいる。

進路選択

進学に関して、提携する新潟産業大学のオープンスクールへの積極的な参加、ガイダンスへの参加等リアルな体験を多く実施することで、生徒の
進路研究への意識を高め。また、夢授業等（先輩、企業、大学など講師を招いた講座）を実施し、関心のある講義を受講することで主体的な進路
研究をの他進路指導部からの就職に関して、主にハローワークと連携して就職指導を進めていく。進学指導と同じく早期から計画的に就職指導
を実施することで希望進路の実現を目指す。

心身の健康に係る支援 養護教諭やスクールカウンセラーによる、個々の状態に応じた手厚いサポートを行っている。
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■入学料,授業料,その他費用

普通科（本科）
（単位　円）

金額 備考

10,000

（単位　円）

金額 備考

10,000 ※入学年次のみ

本校 300,000 1単位12,000円　25単位履修の場合

65,300 教材費，デジタル教材費，保険料，システム使用料，施設設備費，同窓会費

375,300 消費税込

項目

入学検定料

項目

合計

施設設備費・指導関連費

※上記「授業料」は，本校面接指導含む単位認定料を表す

※上記以外に本校集中スクーリング運営費8,635円×泊数（消費税込）と交通費は別途実費徴収

※上記他，コース別設定の指導料等

入学金

授業料
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■2025年度　第一学院高等学校 高萩校　年間行事予定

4月 5月 6月 7月 8月 9月
日 曜 通学 キャンパス 日 曜 通学 キャンパス 日 曜 通学 キャンパス 日 曜 通学 キャンパス 日 曜 キャンパス 月 曜 通学 キャンパス

1 火 1 木 1 日 1 火 1 金 1 月
始業式

通学日⑰

2 水 2 金 2 月 通学日⑧ 2 水 2 土 2 火

3 木 職員会議 3 土 3 火 3 木 3 日 3 水

4 金 4 日 4 水 4 金 4 月 4 木

5 土

着任式
・始業式
・入学式
通学日①

5 月 5 木 5 土 5 火 5 金

6 日 6 火 6 金 6 日 6 水 6 土

7 月 7 水 7 土 7 月 通学日⑬ 7 木 7 日

8 火 8 木 8 日 8 火 8 金 8 月 通学日⑱

9 水 9 金 9 月 通学日⑨ 9 水 9 土 9 火

10 木 10 土 10 火 10 木 10 日 10 水

11 金 11 日 11 水 11 金 11 月 11 木

12 土 12 月 通学日⑤ 12 木 12 土 12 火 12 金

13 日 13 火 13 金 13 日 13 水 13 土

14 月 通学日②
ガイダンス 14 水 14 土 14 月 通学日⑭ 14 木 14 日

15 火 15 木 15 日 15 火 15 金 15 月

16 水 16 金 16 月 通学日⑩ 16 水 16 土 16 火 全教職員研修

17 木 17 土 17 火 17 木 17 日 17 水

18 金 18 日 18 水 18 金 18 月 18 木

19 土 19 月 通学日⑥
避難訓練 19 木 19 土 オープンス

クール① 19 火 19 金

20 日 20 火 20 金 20 日 20 水 20 土

21 月 通学日③
ガイダンス 21 水 21 土 21 月 21 木 21 日

22 火 22 木 22 日 22 火 通学日⑮ 22 金 22 月 通学日⑲

23 水 23 金 23 月 通学日⑪ 23 水 23 土 23 火

24 木 24 土 24 火 24 木 24 日 24 水

25 金 25 日 25 水 25 金 25 月 25 木

26 土 26 月 通学日⑦ 26 木 26 土 26 火 26 金

27 日 27 火 27 金 27 日 27 水 27 土
オープンス
クール③

28 月 通学日④ 28 水 28 土 28 月
通学日⑯

上期成長実感発表
会

終業式

28 木 28 日

29 火 29 木 29 日 29 火 29 金 29 月 通学日⑳

30 水 30 金 30 月 通学日⑫ 30 水 30 土 オープンス
クール② 30 火

31 土 31 木 31 日

ス
ク
ー
リ
ン
グ
⑦

始
業
式
・
入
学
式

学
校
夏
季
休
暇
期
間

ス
ク
ー
リ
ン
グ
③

通学

学
校
春
季
休
暇

キ
ャ
ン
パ
ス
休
講
期
間

ス
ク
ー
リ
ン
グ
④

キ
ャ
ン
パ
ス
休
講
期
間

ス
ク
ー
リ
ン
グ
①

ス
ク
ー
リ
ン
グ
⑤

ス
ク
ー
リ
ン
グ
⑧

ス
ク
ー
リ
ン
グ
②

全教職員研修

実
施
期
間

ス
ク
ー
リ
ン
グ
⑥

全教職員研修 WITHUS DAIICHI CUP
（フットサル)決勝大会

ス
ク
ー
リ
ン
グ
⑨

ス
ク
ー
リ
ン
グ
⑦

学
校
夏
季
休
暇

ス
ク
ー

リ
ン
グ
⑩

高萩まつ

り
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■2025年度　第一学院高等学校 高萩校　年間行事予定

10月 11月 12月 1月 2月 3月
火 曜 通学 キャンパス 水 曜 通学 キャンパス 木 曜 通学 キャンパス 金 曜 通学 キャンパス 土 曜 通学 キャンパス 日 曜 通学 キャンパス

1 水 1 土 1 月 通学日㉘ 1 木 1 日 1 日

2 木 2 日 2 火 2 金 2 月 通学日34
単位認定試験① 2 月

3 金 3 月 3 水 3 土 3 火 3 火

4 土 4 火 4 木 4 日 4 水 4 水

5 日 5 水 5 金 5 月 5 木 5 木

6 月 通学日㉑ 6 木 6 土
オープンス
クール⑥

6 火 6 金 6 金

7 火 7 金 7 日 7 水 7 土 7 土 通学日㊱

卒業証書授与式

8 水 8 土 8 月 通学日㉙ 8 木 8 日 8 日

9 木 9 日 9 火 9 金 9 月 通学日㉟

単位認定試験② 9 月

10 金 10 月 通学日㉔ 10 水 10 土 10 火 10 火

11 土 11 火 全教職員研修 11 木 11 日 11 水 11 水

12 日 12 水 12 金 12 月 12 木 12 木

13 月 13 木 13 土 13 火 13 金 13 金

14 火 14 金 通学日㉕ 14 日
たかはぎ駅
伝競走大会

14 水 14 土
新入生入学
前ガイダンス

14 土

15 水 15 土
通学日㉖
橙萩祭

オープンスクール⑤
15 月

通学日㉚
体育大会

15 木 15 日 15 日

16 木 16 日 16 火 16 金 16 月
単位認定試

験追試
16 月

通学日㊲

成長実感発表会
修了式/離任式

17 金 17 月 通学日㉗ 17 水 17 土 17 火 17 火

18 土 18 火 18 木 18 日 18 水 18 水

19 日 19 水 19 金 19 月 通学日㉜ 19 木 19 木

20 月 通学日㉒ 20 木 20 土 20 火 20 金 20 金

21 火 21 金 21 日 21 水 21 土 21 土

22 水 22 土 22 月
通学日㉛

成長実感発表会
3年次

22 木 22 日 22 日

23 木 23 日 23 火 23 金 23 月 23 月

24 金 24 月 24 水 24 土 24 火 24 火

25 土
オープンス
クール④

25 火 25 木 25 日 25 水 25 水

26 日 26 水 26 金 26 月 通学日㉝ 26 木 26 木

27 月 通学日㉓ 27 木 27 土 27 火 27 金 27 金

28 火 28 金 28 日 28 水 28 土 28 土

29 水 29 土 29 月 29 木 29 日

30 木 30 日 30 火 30 金 30 月

31 金 31 水 31 土 31 火

ス
ク
ー
リ
ン
グ
㊱

ス
ク
ー
リ
ン
グ
⑭

単
位
認
定
試
験
㉔

ス
ク
ー
リ
ン
グ
⑪

単
位
認
定
試
験
㉕

単
位
認
定
試
験
㉖

ス
ク
ー
リ
ン
グ
㉑

ス
ク
ー

リ
ン
グ
⑩ ス

ク
ー
リ
ン
グ
⑳

学
校
冬
季
休
暇

キ
ャ
ン
パ
ス
休
講
期
間

ス
ク
ー
リ
ン
グ
㉜

キ
ャ
ン
パ
ス
卒
業
式

ス
ク
ー
リ
ン
グ
㊲

単
位
認
定
試
験
㉘

単
位
認
定
試
験
㉙

ス
ク
ー
リ
ン
グ
㉒

単
位
認
定
試
験
㉚

ス
ク
ー
リ
ン
グ
㉞

単
位
認
定
試
験
㉗

ス
ク
ー
リ
ン
グ
㉝

ス
ク
ー
リ
ン
グ
㊳

ス
ク
ー
リ
ン
グ
⑮

学
校
春
季
休
暇

ス
ク
ー
リ
ン
グ
㉛

ス
ク
ー
リ
ン
グ
⑫

単
位
認
定
試
験
㉓

ス
ク
ー
リ
ン
グ
㉟

ス
ク
ー

リ
ン
グ
⑯

ス
ク
ー

リ
ン
グ
⑰

ス
ク
ー
リ
ン
グ
⑱

ス
ク
ー
リ
ン
グ
⑬

ス
ク
ー

リ
ン
グ
⑲

学
校
冬
季
休
暇
期
間

キ
ャ
ン
パ
ス
休
校
期
間

キ
ャ
ン
パ
ス
休
校
期
間
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■行程
2025年度 スクーリング行程【3年次】　１１月以降試験実施回

【文系】

1日目 ２日目 3日目

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

1 14:20～15:10 特別活動・開校式 6 09:00～09:50 世界史探求② 14 09:00～09:50 体育3① 22 09:00～09:50 文学国語②

2 15:20～16:10 論理国語① 7 10:00～10:50 探究3 15 10:00～10:50 体育3② 23 10:00～10:50 政治経済

3 16:20～17:10 論理国語② 8 11:20～12:10 倫理 16 11:00～11:50 体育3 ③ 24 11:00～11:50 授業A

4 17:20～18:10 世界史探究① 9 12:20～13:10 体験学習３① 17 12:00～12:50 体育3 ④ 25 12:00～12:50 授業B

18:10～18:50 休憩 13:10～14:10 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:50～13:30 昼休み

5 18:50～19:40 特別活動 10 14:10～15:00 体験学習３② 18 13:30～14:20 情報1 ① 26 13:30～14:20 特別活動・閉校式

11 15:10～16:00 日本史探究① 19 14:30～15:20 情報1 ②

12 16:20～17:10 日本史探究② 20 15:30～16:20 文学国語①

13 17:20～18:10 特別活動 21 16:30～17:20 特別活動

【理系】

1日目 ２日目 3日目 4日目

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

1 14:20～15:10 特別活動・開校式 6 09:00～09:50 探究3 14 09:00～09:50 体育3 ③ 22 09:00～09:50 生物④

2 15:20～16:10 論理国語① 7 10:00～10:50 倫理 15 10:00～10:50 体育3 ④ 23 10:00～10:50 生物⑤

3 16:20～17:10 論理国語② 8 11:20～12:10 体験学習３① 16 11:00～11:50 情報1 ① 24 11:00～11:50 生物⑥

4 17:20～18:10 世界史探究① 9 12:20～13:10 体験学習３② 17 12:00～12:50 情報1 ② 25 12:00～12:50 生物⑦

18:10～18:50 休憩 13:10～14:10 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:50～13:30 昼休み

5 18:50～19:40 世界史探求② 10 14:10～15:00 日本史探究① 18 13:30～14:20 数学B 26 13:30～14:20 特別活動・閉校式

11 15:10～16:00 日本史探究② 19 14:30～15:20 生物①

12 16:20～17:10 体育3① 20 15:30～16:20 生物②

13 17:20～18:10 体育3② 21 16:30～17:20 生物③

【単位認定試験・共通】

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

1 14:20～15:10 特別活動・開校式 6 08:45～09:25 試験(倫理)

2 15:20～16:00 試験(政治経済/生物) 7 09:30～10:10 試験(体育3)

3 16:10～16:50 試験(論理国語) 8 10:15～10:55 試験(情報1)

4 17:00～17:40 試験(世界史探求) 9 11:00～11:50 試験(文学国語/数学B)

5 17:50～18:30 試験(日本史探求) 10 11:55～12:45 特別活動・閉校式

2025年度 スクーリング行程【2年次】　１１月以降試験実施回

【授業】

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

1 14:20～15:10 特別活動・開校式 6 09:00～09:50 保健２ 14 09:00～09:50 体育１④ 22 09:00～09:50 実践数学1/数学Ⅱ①

2 15:20～16:10 言語文化 7 10:00～10:50 探究2 15 10:00～10:50 時事研究Ⅰ 23 10:00～10:50 英語コミュニケーションⅡ①/数学Ⅱ②

3 16:20～17:10 地理総合 8 11:20～12:10 体育１① 16 11:00～11:50 漢字標準 24 11:00～11:50
英語コミュニケーションⅡ②/

化学基礎①・物理基礎①

4 17:20～18:10 歴史総合 9 12:20～13:10 体育１② 17 12:00～12:50 生物基礎① 25 12:00～12:50
英語コミュニケーションⅡ③/

化学基礎②・物理基礎②

18:10～18:50 休憩 13:10～14:10 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:50～13:30 昼休み

5 18:50～19:40 数学A 10 14:10～15:00 体験学習2① 18 13:30～14:20 生物基礎② 26 13:30～14:20
英語コミュニケーションⅡ④/

化学基礎③・物理基礎③

11 15:10～16:00 体験学習2② 19 14:30～15:20 生物基礎③ 27 14:30～15:20
英語コミュニケーションⅡ⑤/

化学基礎④・物理基礎④

12 16:20～17:10 体育１③ 20 15:30～16:20 生物基礎④ 28 15:30～16:20 英語コミュニケーションⅡ⑥/授業A

13 17:20～18:10 特別活動 21 16:30～17:20 特別活動 29 16:30～17:20 特別活動

【試験】

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

1 14:20～15:00 試験(言語文化) 7 08:45～09:25 試験(数学A)

2 15:05～15:45 試験(生物基礎) 8 09:30～10:10 試験(体育1)

3 15:50～16:30 試験(漢字標準) 9 10:15～10:55 試験(保健2)

4 16:35～17:15 試験(地理総合) 10 11:00～11:40 試験(時事研究Ⅰ)

5 17:20～18:00 試験(歴史総合) 11 11:45～12:25 試験(実践数学1/数学Ⅱ)

6 18:05～18:45
試験(英語コミュニケーション

Ⅱ/化学基礎・物理基礎)

2025年度 スクーリング行程【1年次】　１１月以降試験実施回

【授業】

1日目 ２日目 3日目

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

1 14:20～15:10 特別活動・開校式 6 09:00～09:50 科学と人間生活① 14 09:00～09:50 書道Ⅰ① 22 09:00～09:50 体育2④

2 15:20～16:10 現代の国語 7 10:00～10:50 科学と人間生活② 15 10:00～10:50 書道Ⅰ② 23 10:00～10:50 体育2 ⑤

3 16:20～17:10 公共 8 11:20～12:10 体験学習1① 16 11:00～11:50 書道Ⅰ③ 24 11:00～11:50 体育2⑥

4 17:20～18:10 数学Ⅰ① 9 12:20～13:10 体験学習1② 17 12:00～12:50 書道Ⅰ④ 25 12:00～12:50 家庭基礎①

18:10～18:50 休憩 13:10～14:10 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:50～13:30 昼休み

5 18:50～19:40 数学Ⅰ② 10 14:10～15:00 科学と人間生活③ 18 13:30～14:20 体育2 ① 26 13:30～14:20 家庭基礎②

11 15:10～16:00 科学と人間生活④ 19 14:30～15:20 体育2 ② 27 14:30～15:20 英語コミュニケーションⅠ①

12 16:20～17:10 探究1 20 15:30～16:20 体育2 ③ 28 15:30～16:20 英語コミュニケーションⅠ②

13 17:20～18:10 保健１ 21 16:30～17:20 特別活動 29 16:30～17:20 英語コミュニケーションⅠ③

【試験】

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

1 14:20～15:00 試験(現代の国語) 7 08:45～09:25 試験(書道1)

2 15:05～15:45 試験(公共) 8 09:30～10:10 試験(英語コミュニケーションⅠ)

3 15:50～16:30 試験(数学Ⅰ) 9 10:15～10:55 試験(家庭基礎)

4 16:35～17:15 試験(科学と人間生活) 10 11:00～11:40 試験(漢字基礎)

5 17:20～18:00 試験(体育2) 11 11:45～12:35 特別活動・閉校式

6 18:05～18:45 試験(保健1)

4日目

1日目 2日目

4日目

1日目 2日目

1日目 ２日目 3日目 4日目

1日目 2日目
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■行程
2025年度 スクーリング行程【3年次】　１１月以降回

【文系】

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

1 14:20～15:10 特別活動・開校式 6 09:00～09:50 探究3 14 09:00～09:50 体育3② 22 09:00～09:50 政治経済 31 09:00～09:40 試験(倫理)

2 15:20～16:10 論理国語① 7 10:00～10:50 倫理 15 10:00～10:50 体育3 ③ 23 10:00～10:50 授業A 32 09:50～10:30 試験(体育3)

3 16:20～17:10 論理国語② 8 11:20～12:10 体験学習３① 16 11:00～11:50 体育3 ④ 24 11:00～11:50 授業B 33 10:40～11:20 試験(情報1)

4 17:20～18:10 世界史探究① 9 12:20～13:10 体験学習３② 17 12:00～12:50 情報1 ① 25 12:00～12:50 授業C 34 11:30～12:40 試験(文学国語)

18:10～18:50 休憩 13:10～14:10 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:40～13:10 昼休み

5 18:50～19:40 世界史探求② 10 14:10～15:00 日本史探究① 18 13:30～14:20 情報1 ② 26 14:20～15:10 授業D 35 13:10～13:50 特別活動・閉校式

11 15:10～16:00 日本史探究② 19 14:30～15:20 文学国語① 27 15:20～16:00 試験(政治経済)

12 16:20～17:10 体育3① 20 15:30～16:20 文学国語② 28 16:10～16:50 試験(論理国語)

13 17:20～18:10 特別活動 21 16:30～17:20 特別活動 29 17:00～17:40 試験(世界史探求)

30 17:50～18:30 試験(日本史探求)

【理系】

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

1 14:20～15:10 特別活動・開校式 6 09:00～09:50 探究3 14 09:00～09:50 体育3 ③ 23 09:00～09:50 生物④ 32 09:00～09:40 試験(倫理)

2 15:20～16:10 論理国語① 7 10:00～10:50 倫理 15 10:00～10:50 体育3 ④ 24 10:00～10:50 生物⑤ 33 09:50～10:30 試験(体育3)

3 16:20～17:10 論理国語② 8 11:20～12:10 体験学習３① 16 11:00～11:50 情報1 ① 25 11:00～11:50 生物⑥ 34 10:40～11:20 試験(情報1)

4 17:20～18:10 世界史探究① 9 12:20～13:10 体験学習３② 17 12:00～12:50 情報1 ② 26 12:00～12:50 生物⑦ 35 11:30～12:40 試験(生物)

18:10～18:50 休憩 13:10～14:10 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:40～13:10 昼休み

5 18:50～19:40 世界史探求② 10 14:10～15:00 日本史探究① 18 13:30～14:20 数学B 27 14:20～15:10 特別活動 36 13:10～13:50 特別活動・閉校式

11 15:10～16:00 日本史探究② 19 14:30～15:20 生物① 28 15:20～16:00 試験(数学B)

12 16:20～17:10 体育3① 20 15:30～16:20 生物② 29 16:10～16:50 試験(論理国語)

13 17:20～18:10 体育3② 21 16:30～17:20 生物③ 30 17:00～17:40 試験(世界史探求)

17:20～18:00 休憩 31 17:50～18:30 試験(日本史探求)

22 18:00～18:50 特別活動

2025年度 スクーリング行程【2年次】　１１月以降回

【文系】

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

1 14:20～15:10 特別活動・開校式 6 09:00～09:50 保健２ 14 09:00～09:50 体育１④ 22 09:00～09:50 実践数学1 30 08:50～09:40 英語コミュニケーションⅡ⑦ 40 08:45～09:25 試験(保健2)

2 15:20～16:10 言語文化 7 10:00～10:50 探究2 15 10:00～10:50 時事研究Ⅰ 23 10:00～10:50 英語コミュニケーションⅡ① 31 09:50～10:30 試験(言語文化) 41 09:30～10:10 試験(時事研究1)

3 16:20～17:10 地理総合 8 11:20～12:10 体育１① 16 11:00～11:50 漢字標準 24 11:00～11:50 英語コミュニケーションⅡ② 32 10:40～11:20 試験(生物基礎) 42 10:15～10:55 試験(実践数学1)

4 17:20～18:10 歴史総合 9 12:20～13:10 体育１② 17 12:00～12:50 生物基礎① 25 12:00～12:50 英語コミュニケーションⅡ③ 33 11:30～12:40 試験(漢字標準) 43 11:10～12:00 特別活動・閉校式

18:10～18:50 休憩 13:10～14:10 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:40～13:10 昼休み

5 18:50～19:40 数学A 10 14:10～15:00 体験学習2① 18 13:30～14:20 生物基礎② 26 13:30～14:20 英語コミュニケーションⅡ④ 34 12:30～13:10 試験(地理総合)

11 15:10～16:00 体験学習2② 19 14:30～15:20 生物基礎③ 27 14:30～15:20 英語コミュニケーションⅡ⑤ 35 13:20～14:00 試験(歴史総合)

12 16:20～17:10 体育１③ 20 15:30～16:20 生物基礎④ 28 15:30～16:20 英語コミュニケーションⅡ⑥ 36 14:10～14:50 試験(英語コミュニケーションⅡ)

13 17:20～18:10 特別活動 21 16:30～17:20 特別活動 29 16:30～17:20 特別活動 37 15:00～15:40 試験(数学A)

38 15:50～16:30 試験(体育1)

39 16:40～17:20 特別活動

【理系】

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

1 14:20～15:10 特別活動・開校式 6 09:00～09:50 保健２ 14 09:00～09:50 体育１④ 22 09:00～09:50 数学Ⅱ① 30 08:50～09:40 授業B 40 08:45～09:25 試験(保健2)

2 15:20～16:10 言語文化 7 10:00～10:50 探究2 15 10:00～10:50 時事研究Ⅰ 23 10:00～10:50 数学Ⅱ② 31 09:50～10:30 試験(言語文化) 41 09:30～10:10 試験(時事研究1)

3 16:20～17:10 地理総合 8 11:20～12:10 体育１① 16 11:00～11:50 漢字標準 24 11:00～11:50 化学基礎①・物理基礎① 32 10:40～11:20 試験(生物基礎) 42 10:15～10:55 試験(数学Ⅱ)

4 17:20～18:10 歴史総合 9 12:20～13:10 体育１② 17 12:00～12:50 生物基礎① 25 12:00～12:50 化学基礎②・物理基礎② 33 11:30～12:40 試験(漢字標準) 43 11:10～12:00 特別活動・閉校式

18:10～18:50 休憩 13:10～14:10 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:40～13:10 昼休み

5 18:50～19:40 数学A 10 14:10～15:00 体験学習2① 18 13:30～14:20 生物基礎② 26 13:30～14:20 化学基礎③・物理基礎③ 34 12:30～13:10 試験(地理総合)

11 15:10～16:00 体験学習2② 19 14:30～15:20 生物基礎③ 27 14:30～15:20 化学基礎④・物理基礎④ 35 13:20～14:00 試験(歴史総合)

12 16:20～17:10 体育１③ 20 15:30～16:20 生物基礎④ 28 15:30～16:20 授業A 36 14:10～14:50 試験(化学基礎・物理基礎)

13 17:20～18:10 特別活動 21 16:30～17:20 特別活動 29 16:30～17:20 特別活動 37 15:00～15:40 試験(数学A)

38 15:50～16:30 試験(体育1)

39 16:40～17:20 特別活動

2025年度 スクーリング行程【1年次】　１１月以降回 

テスト時間40分、休憩5分

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

1 15:20～16:10 現代の国語 5 09:00～09:50 科学と人間生活① 13 09:00～09:50 書道Ⅰ① 21 09:00～09:50 体育2④ 29 09:00～09:50 英語コミュニケーションⅠ③ 39 08:45～09:25 試験(書道1)

2 16:20～17:10 公共 6 10:00～10:50 科学と人間生活② 14 10:00～10:50 書道Ⅰ② 22 10:00～10:50 体育2 ⑤ 30 10:00～10:50 英語コミュニケーションⅠ④ 40 09:30～10:10 試験(英語コミュニケーションⅠ)

3 17:20～18:10 数学Ⅰ① 7 11:20～12:10 体験学習1① 15 11:00～11:50 書道Ⅰ③ 23 11:00～11:50 体育2⑥ 31 11:00～11:50 英語コミュニケーションⅠ⑤ 41 10:15～10:55 試験(家庭基礎)

18:10～18:50 休憩 8 12:20～13:10 体験学習1② 16 12:00～12:50 書道Ⅰ④ 24 12:00～12:50 家庭基礎① 12:00～12:40 昼休み 42 11:00～11:40 試験(漢字基礎)

4 18:50～19:40 数学Ⅰ② 13:10～14:10 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:50～13:30 昼休み 32 12:40～13:30 漢字基礎 43 11:50～12:40 特別活動・閉校式

9 14:10～15:00 科学と人間生活③ 17 13:30～14:20 体育2 ① 25 13:30～14:20 家庭基礎② 33 13:40～14:20 試験(現代の国語)

10 15:10～16:00 科学と人間生活④ 18 14:30～15:20 体育2 ② 26 14:30～15:20 英語コミュニケーションⅠ① 34 14:25～15:05 試験(公共)

11 16:20～17:10 探究1 19 15:30～16:20 体育2 ③ 27 15:30～16:20 英語コミュニケーションⅠ② 35 15:10～15:50 試験(数学Ⅰ)

12 17:20～18:10 保健１ 20 16:30～17:20 特別活動 28 16:30～17:20 特別活動 36 15:55～16:35 試験(科学と人間生活)

37 16:40～17:20 試験(体育2)

38 17:25～18:05 試験(保健1)

6日目

1日目 ２日目 3日目 4日目 5日目

1日目 ２日目 3日目 4日目 5日目

1日目 ２日目 3日目 4日目 5日目

6日目

1日目 ２日目 3日目 4日目 5日目 6日目

1日目 ２日目 3日目 4日目 5日目
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■教育課程（新課程　高校入学年度：2022年度以降）  

【必修・選択必修科目】 【自由選択科目】

教科 科目 区分 標準単位 備考 教科 科目 区分 標準単位 備考

国語 現代の国語 必修 2 国語 文学国語 選択 4

言語文化 必修 2 論理国語 選択 4

地理歴史 地理総合 必修 2 読解国語研究Ⅰ 選択 2 学校設定科目

歴史総合 必修 2 読解国語研究Ⅱ 選択 2 学校設定科目

公民 公共 必修 2 漢字基礎 選択 2 学校設定科目

数学 数学Ⅰ 必修 3 漢字標準 選択 2 学校設定科目

理科 科学と人間生活 選択必修 2 地理歴史 地理探究 選択 3

物理基礎 選択必修 2 日本史探究 選択 3

化学基礎 選択必修 2 世界史探究 選択 3

生物基礎 選択必修 2 歴史問題研究Ⅰ 選択 2 学校設定科目

地学基礎 選択必修 2 歴史問題研究Ⅱ 選択 2 学校設定科目

保健体育 保健 必修 2 世界遺産探求 選択 1 学校設定科目

体育 必修 7 公民 倫理 選択 2

芸術 書道Ⅰ 選択必修 2 政治・経済 選択 2

美術Ⅰ 選択必修 2 時事研究Ⅰ 選択 1 学校設定科目

外国語 英語コミュニケーションⅠ 必修 3 時事研究Ⅱ 選択 1 学校設定科目

家庭 家庭基礎 必修 2 時事研究Ⅲ 選択 1 学校設定科目

情報 情報Ⅰ 必修 2 数学 数学Ⅱ 選択 4

探究1 必修 1 数学Ⅲ 選択 3

探究2 必修 1 数学Ａ 選択 2

探究3 必修 1 数学Ｂ 選択 2

体験学習 体験学習１ 必修 2 学校設定科目 数学Ｃ 選択 2

体験学習２ 必修 2 学校設定科目 実践数学Ⅰ 選択 2 学校設定科目

体験学習３ 必修 2 学校設定科目 実践数学Ⅱ 選択 2 学校設定科目

※教科： 総合的な探究の時間 と 体験学習 の科目名の数字は，年次相当を表している 実践数学Ⅲ 選択 2 学校設定科目

理科 物理 選択 4

化学 選択 4

生物 選択 4

外国語 英語コミュニケーションⅡ 選択 4

英語コミュニケーションⅢ 選択 4

論理・表現Ⅰ 選択 2

実践英語Ⅰ 選択 2 学校設定科目

実践英語Ⅱ 選択 2 学校設定科目

実践英語Ⅲ 選択 2 学校設定科目

※「科学と人間生
活｣を含む２科目
又は基礎を付した
科目を３科目選択

※この中から1科
目選択

総合的な
探究の時

間
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