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2025年度　第一学院高等学校高萩校　年間表示予定

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

日 曜 通学 キャンパス 日 曜 通学 キャンパス 日 曜 通学 キャンパス 日 曜 通学 キャンパス 日 曜 キャンパス 月 曜 通学 キャンパス 火 曜 通学 キャンパス 水 曜 通学 キャンパス 木 曜 通学 キャンパス 金 曜 通学 キャンパス 土 曜 通学 キャンパス 日 曜 通学 キャンパス

1 火 1 木 1 日 1 火 1 金 1 月
始業式

通学日⑰
1 水 1 土 1 月 通学日㉘ 1 木 1 日 1 日

2 水 2 金 2 月 通学日⑧ 2 水 2 土 2 火 2 木 2 日 2 火 2 金 2 月
通学日34

単位認定試験①
2 月

3 木 職員会議 3 土 3 火 3 木 3 日 3 水 3 金 3 月 3 水 3 土 3 火 3 火

4 金 4 日 4 水 4 金 4 月 4 木 4 土 4 火 4 木 4 日 4 水 4 水

5 土

着任式

・始業式

・入学式

5 月 5 木 5 土 5 火 5 金 5 日 5 水 5 金 5 月 5 木 5 木

6 日 6 火 6 金 6 日 6 水 6 土 6 月 通学日㉑ 6 木 6 土
オープンス

クール⑥
6 火 6 金 6 金

7 月 7 水 7 土 7 月 通学日⑬ 7 木 7 日 7 火 7 金 7 日 7 水 7 土 7 土
通学日㊱

卒業証書授与式

8 火 8 木 8 日 8 火 8 金 8 月 通学日⑱ 8 水 8 土 8 月 通学日㉙ 8 木 8 日 8 日

9 水 9 金 9 月 通学日⑨ 9 水 9 土 9 火 9 木 9 日 9 火 9 金 9 月
通学日㉟

単位認定試験②
9 月

10 木 10 土 10 火 10 木 10 日 10 水 10 金 10 月 通学日㉔ 10 水 10 土 10 火 10 火

11 金 11 日 11 水 11 金 11 月 11 木 11 土 11 火 全教職員研修 11 木 11 日 11 水 11 水

12 土 12 月 通学日⑤ 12 木 12 土 12 火 12 金 12 日 12 水 12 金 12 月 12 木 12 木

13 日 13 火 13 金 13 日 13 水 13 土 13 月 13 木 13 土 13 火 13 金 13 金

14 月
通学日②

ガイダンス
14 水 14 土 14 月 通学日⑭ 14 木 14 日 14 火 14 金 通学日㉕ 14 日

たかはぎ駅

伝競走大会
14 水 14 土

新入生入学前

ガイダンス
14 土

15 火 15 木 15 日 15 火 15 金 15 月 15 水 15 土
通学日㉖

橙萩祭

オープンスクール⑤

15 月
通学日㉚

体育大会
15 木 15 日 15 日

16 水 16 金 16 月 通学日⑩ 16 水 16 土 16 火 全教職員研修 16 木 16 日 16 火 16 金 16 月
単位認定試

験追試
16 月

通学日㊲

成長実感発表会

修了式/離任式

17 木 17 土 17 火 17 木 17 日 17 水 17 金 17 月 通学日㉗ 17 水 17 土 17 火 17 火

18 金 18 日 18 水 18 金 18 月 18 木 18 土 18 火 18 木 18 日 18 水 18 水

19 土 19 月
通学日⑥

避難訓練
19 木 19 土

オープンス

クール①
19 火 19 金 19 日 19 水 19 金 19 月 通学日㉜ 19 木 19 木

20 日 20 火 20 金 20 日 20 水 20 土 20 月 通学日㉒ 20 木 20 土 20 火 20 金 20 金

21 月
通学日③

ガイダンス
21 水 21 土 21 月 21 木 21 日 21 火 21 金 21 日 21 水 21 土 21 土

22 火 22 木 22 日 22 火 通学日⑮ 22 金 22 月 通学日⑲ 22 水 22 土 22 月

通学日㉛

成長実感発表会3

年次

22 木 22 日 22 日

23 水 23 金 23 月 通学日⑪ 23 水 23 土 23 火 23 木 23 日 23 火 23 金 23 月 23 月

24 木 24 土 24 火 24 木 24 日 24 水 24 金 24 月 24 水 24 土 24 火 24 火

25 金 25 日 25 水 25 金 25 月 25 木 25 土
オープンス

クール④
25 火 25 木 25 日 25 水 25 水

26 土 26 月 通学日⑦ 26 木 26 土 26 火 26 金 26 日 26 水 26 金 26 月 通学日㉝ 26 木 26 木

27 日 27 火 27 金 27 日 27 水 27 土
オープンス

クール③
27 月 通学日㉓ 27 木 27 土 27 火 27 金 27 金

28 月 通学日④ 28 水 28 土 28 月

通学日⑯

上期成長実感発表

会

終業式

28 木 28 日 28 火 28 金 28 日 28 水 28 土 28 土

29 火 29 木 29 日 29 火 29 金 29 月 通学日⑳ 29 水 29 土 29 月 29 木 29 日

30 水 30 金 30 月 通学日⑫ 30 水 30 土
オープン

スクール

②

30 火 30 木 30 日 30 火 30 金 30 月

31 土 31 木 31 日 31 金 31 水 31 土 31 火
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2025年度 高萩本校スクーリング行程【3年次】　１１月以降試験実施回

【文系】

1日目 ２日目 3日目

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

14:20～15:10 特別活動・開校式 5 09:00～09:50 世界史探求② 13 09:00～09:50 体育3① 21 09:00～09:50 文学国語②

1 15:20～16:10 論理国語① 6 10:00～10:50 探究3 14 10:00～10:50 体育3② 22 10:00～10:50 政治経済

2 16:20～17:10 論理国語② 7 11:20～12:10 倫理 15 11:00～11:50 体育3 ③ 23 11:00～11:50 授業A

3 17:20～18:10 世界史探究① 8 12:20～13:10 体験学習３① 16 12:00～12:50 体育3 ④ 24 12:00～12:50 授業B

18:10～18:50 休憩 13:10～14:10 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:50～13:30 昼休み

4 18:50～19:40 特別活動 9 14:10～15:00 体験学習３② 17 13:30～14:20 情報1 ① 13:30～14:20 特別活動・閉校式

10 15:10～16:00 日本史探究① 18 14:30～15:20 情報1 ②

11 16:20～17:10 日本史探究② 19 15:30～16:20 文学国語①

12 17:20～18:10 特別活動 20 16:30～17:20 特別活動

【理系】

1日目 ２日目 3日目 4日目

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

14:20～15:10 特別活動・開校式 5 09:00～09:50 探究3 13 09:00～09:50 体育3 ③ 21 09:00～09:50 生物④

1 15:20～16:10 論理国語① 6 10:00～10:50 倫理 14 10:00～10:50 体育3 ④ 22 10:00～10:50 生物⑤

2 16:20～17:10 論理国語② 7 11:20～12:10 体験学習３① 15 11:00～11:50 情報1 ① 23 11:00～11:50 生物⑥

3 17:20～18:10 世界史探究① 8 12:20～13:10 体験学習３② 16 12:00～12:50 情報1 ② 24 12:00～12:50 生物⑦

18:10～18:50 休憩 13:10～14:10 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:50～13:30 昼休み

4 18:50～19:40 世界史探求② 9 14:10～15:00 日本史探究① 17 13:30～14:20 数学B 13:30～14:20 特別活動・閉校式

10 15:10～16:00 日本史探究② 18 14:30～15:20 生物①

11 16:20～17:10 体育3① 19 15:30～16:20 生物②

12 17:20～18:10 体育3② 20 16:30～17:20 生物③

【単位認定試験・共通】

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

14:20～15:10 特別活動・開校式 5 08:45～09:25 試験(倫理)

1 15:20～16:00 試験(政治経済/生物) 6 09:30～10:10 試験(体育3)

2 16:10～16:50 試験(論理国語) 7 10:15～10:55 試験(情報1)

3 17:00～17:40 試験(世界史探求) 8 11:00～11:50 試験(文学国語/数学B)

4 17:50～18:30 試験(日本史探求) 11:55～12:45 特別活動・閉校式

4日目

1日目 2日目

２



2025年度 高萩本校スクーリング行程【2年次】　１１月以降試験実施回

【授業】

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

14:20～15:10 特別活動・開校式 5 09:00～09:50 保健２ 13 09:00～09:50 体育１④ 21 09:00～09:50 実践数学1/数学Ⅱ① 09:00～09:50 英語コミュニケーションⅡ⑦/授業B

1 15:20～16:10 言語文化 6 10:00～10:50 探究2 14 10:00～10:50 時事研究Ⅰ 22 10:00～10:50 英語コミュニケーションⅡ①/数学Ⅱ② 10:00～10:50 授業C

2 16:20～17:10 地理総合 7 11:20～12:10 体育１① 15 11:00～11:50 漢字標準 23 11:00～11:50 英語コミュニケーションⅡ②/化学基礎①・物理基礎① 11:00～11:50 授業D

3 17:20～18:10 歴史総合 8 12:20～13:10 体育１② 16 12:00～12:50 生物基礎① 24 12:00～12:50 英語コミュニケーションⅡ③/化学基礎②・物理基礎② 12:00～12:40 昼休み

18:10～18:50 休憩 13:10～14:10 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:40～13:30 特別活動・閉校式

4 18:50～19:40 数学A 9 14:10～15:00 体験学習2① 17 13:30～14:20 生物基礎② 25 13:30～14:20 英語コミュニケーションⅡ④/化学基礎③・物理基礎③

10 15:10～16:00 体験学習2② 18 14:30～15:20 生物基礎③ 26 14:30～15:20 英語コミュニケーションⅡ⑤/化学基礎④・物理基礎④

11 16:20～17:10 体育１③ 19 15:30～16:20 生物基礎④ 27 15:30～16:20 英語コミュニケーションⅡ⑥/授業A

12 17:20～18:10 特別活動 20 16:30～17:20 特別活動 28 16:30～17:20 特別活動

【試験】

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

1 14:20～15:00 試験(言語文化) 7 08:45～09:25 試験(数学A)

2 15:05～15:45 試験(生物基礎) 8 09:30～10:10 試験(体育1)

3 15:50～16:30 試験(漢字標準) 9 10:15～10:55 試験(保健2)

4 16:35～17:15 試験(地理総合) 10 11:00～11:40 試験(時事研究Ⅰ)

5 17:20～18:00 試験(歴史総合) 11 11:45～12:25 試験(実践数学1/数学Ⅱ)

6 18:05～18:45 試験(英語コミュニケーションⅡ/化学基礎・物理基礎)

1日目 2日目

1日目 ２日目 3日目 4日目 5日目

３



2025年度 高萩本校スクーリング行程【1年次】　１１月以降試験実施回

【授業】

1日目 ２日目 3日目

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

14:20～15:10 特別活動・開校式 5 09:00～09:50 科学と人間生活① 13 09:00～09:50 書道Ⅰ① 21 09:00～09:50 体育2④ 29 09:00～09:50 英語コミュニケーションⅠ④

1 15:20～16:10 現代の国語 6 10:00～10:50 科学と人間生活② 14 10:00～10:50 書道Ⅰ② 22 10:00～10:50 体育2 ⑤ 30 10:00～10:50 英語コミュニケーションⅠ⑤

2 16:20～17:10 公共 7 11:20～12:10 体験学習1① 15 11:00～11:50 書道Ⅰ③ 23 11:00～11:50 体育2⑥ 31 11:00～11:50 漢字基礎

3 17:20～18:10 数学Ⅰ① 8 12:20～13:10 体験学習1② 16 12:00～12:50 書道Ⅰ④ 24 12:00～12:50 家庭基礎① 32 12:00～12:40 昼休み

18:10～18:50 休憩 13:10～14:10 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:40～13:30 特別活動・閉校式

4 18:50～19:40 数学Ⅰ② 9 14:10～15:00 科学と人間生活③ 17 13:30～14:20 体育2 ① 25 13:30～14:20 家庭基礎②

10 15:10～16:00 科学と人間生活④ 18 14:30～15:20 体育2 ② 26 14:30～15:20 英語コミュニケーションⅠ①

11 16:20～17:10 探究1 19 15:30～16:20 体育2 ③ 27 15:30～16:20 英語コミュニケーションⅠ②

12 17:20～18:10 保健１ 20 16:30～17:20 特別活動 28 16:30～17:20 英語コミュニケーションⅠ③

【試験】

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

1 14:20～15:00 試験(現代の国語) 7 08:45～09:25 試験(書道1)

2 15:05～15:45 試験(公共) 8 09:30～10:10 試験(英語コミュニケーションⅠ)

3 15:50～16:30 試験(数学Ⅰ) 9 10:15～10:55 試験(家庭基礎)

4 16:35～17:15 試験(科学と人間生活) 10 11:00～11:40 試験(漢字基礎)

5 17:20～18:00 試験(体育2) 11:45～12:35 特別活動・閉校式

6 18:05～18:45 試験(保健1)

4日目 5日目

2日目1日目

４



2025年度 高萩本校スクーリング行程【3年次】　１１月以降回

【文系】

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

14:20～15:10 特別活動・開校式 5 09:00～09:50 探究3 13 09:00～09:50 体育3② 21 09:00～09:50 政治経済 30 09:00～09:40 試験(倫理)

1 15:20～16:10 論理国語① 6 10:00～10:50 倫理 14 10:00～10:50 体育3 ③ 22 10:00～10:50 授業A 31 09:50～10:30 試験(体育3)

2 16:20～17:10 論理国語② 7 11:20～12:10 体験学習３① 15 11:00～11:50 体育3 ④ 23 11:00～11:50 授業B 32 10:40～11:20 試験(情報1)

3 17:20～18:10 世界史探究① 8 12:20～13:10 体験学習３② 16 12:00～12:50 情報1 ① 24 12:00～12:50 授業C 33 11:30～12:40 試験(文学国語)

18:10～18:50 休憩 13:10～14:10 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:40～13:10 昼休み

4 18:50～19:40 世界史探求② 9 14:10～15:00 日本史探究① 17 13:30～14:20 情報1 ② 25 14:20～15:10 授業D 13:10～13:50 特別活動・閉校式

10 15:10～16:00 日本史探究② 18 14:30～15:20 文学国語① 26 15:20～16:00 試験(政治経済)

11 16:20～17:10 体育3① 19 15:30～16:20 文学国語② 27 16:10～16:50 試験(論理国語)

12 17:20～18:10 特別活動 20 16:30～17:20 特別活動 28 17:00～17:40 試験(世界史探求)

29 17:50～18:30 試験(日本史探求)

【理系】

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

14:20～15:10 特別活動・開校式 5 09:00～09:50 探究3 13 09:00～09:50 体育3 ③ 21 09:00～09:50 生物④ 30 09:00～09:40 試験(倫理)

1 15:20～16:10 論理国語① 6 10:00～10:50 倫理 14 10:00～10:50 体育3 ④ 22 10:00～10:50 生物⑤ 31 09:50～10:30 試験(体育3)

2 16:20～17:10 論理国語② 7 11:20～12:10 体験学習３① 15 11:00～11:50 情報1 ① 23 11:00～11:50 生物⑥ 32 10:40～11:20 試験(情報1)

3 17:20～18:10 世界史探究① 8 12:20～13:10 体験学習３② 16 12:00～12:50 情報1 ② 24 12:00～12:50 生物⑦ 33 11:30～12:40 試験(生物)

18:10～18:50 休憩 13:10～14:10 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:40～13:10 昼休み

4 18:50～19:40 世界史探求② 9 14:10～15:00 日本史探究① 17 13:30～14:20 数学B 25 14:20～15:10 特別活動 13:10～13:50 特別活動・閉校式

10 15:10～16:00 日本史探究② 18 14:30～15:20 生物① 26 15:20～16:00 試験(数学B)

11 16:20～17:10 体育3① 19 15:30～16:20 生物② 27 16:10～16:50 試験(論理国語)

12 17:20～18:10 体育3② 20 16:30～17:20 生物③ 28 17:00～17:40 試験(世界史探求)

17:20～18:00 休憩 29 17:50～18:30 試験(日本史探求)

18:00～18:50 特別活動

1日目 ２日目 3日目 4日目 5日目

5日目1日目 ２日目 3日目 4日目

５



2025年度 高萩本校スクーリング行程【2年次】　１１月以降回

【文系】

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

14:20～15:10 特別活動・開校式 5 09:00～09:50 保健２ 13 09:00～09:50 体育１④ 21 09:00～09:50 実践数学1 29 08:50～09:40 英語コミュニケーションⅡ⑦ 39 08:45～09:25 試験(保健2)

1 15:20～16:10 言語文化 6 10:00～10:50 探究2 14 10:00～10:50 時事研究Ⅰ 22 10:00～10:50 英語コミュニケーションⅡ① 30 09:50～10:30 試験(言語文化) 40 09:30～10:10 試験(時事研究1)

2 16:20～17:10 地理総合 7 11:20～12:10 体育１① 15 11:00～11:50 漢字標準 23 11:00～11:50 英語コミュニケーションⅡ② 31 10:40～11:20 試験(生物基礎) 41 10:15～10:55 試験(実践数学1)

3 17:20～18:10 歴史総合 8 12:20～13:10 体育１② 16 12:00～12:50 生物基礎① 24 12:00～12:50 英語コミュニケーションⅡ③ 32 11:30～12:40 試験(漢字標準) 42 11:10～12:00 特別活動・閉校式

18:10～18:50 休憩 13:10～14:10 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:40～13:10 昼休み

4 18:50～19:40 数学A 9 14:10～15:00 体験学習2① 17 13:30～14:20 生物基礎② 25 13:30～14:20 英語コミュニケーションⅡ④ 33 12:30～13:10 試験(地理総合)

10 15:10～16:00 体験学習2② 18 14:30～15:20 生物基礎③ 26 14:30～15:20 英語コミュニケーションⅡ⑤ 34 13:20～14:00 試験(歴史総合)

11 16:20～17:10 体育１③ 19 15:30～16:20 生物基礎④ 27 15:30～16:20 英語コミュニケーションⅡ⑥ 35 14:10～14:50 試験(英語コミュニケーションⅡ)

12 17:20～18:10 特別活動 20 16:30～17:20 特別活動 28 16:30～17:20 特別活動 36 15:00～15:40 試験(数学A)

37 15:50～16:30 試験(体育1)

38 16:40～17:20 特別活動

【理系】

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

14:20～15:10 特別活動・開校式 5 09:00～09:50 保健２ 13 09:00～09:50 体育１④ 21 09:00～09:50 数学Ⅱ① 29 08:50～09:40 授業B 39 08:45～09:25 試験(保健2)

1 15:20～16:10 言語文化 6 10:00～10:50 探究2 14 10:00～10:50 時事研究Ⅰ 22 10:00～10:50 数学Ⅱ② 30 09:50～10:30 試験(言語文化) 40 09:30～10:10 試験(時事研究1)

2 16:20～17:10 地理総合 7 11:20～12:10 体育１① 15 11:00～11:50 漢字標準 23 11:00～11:50 化学基礎①・物理基礎① 31 10:40～11:20 試験(生物基礎) 41 10:15～10:55 試験(数学Ⅱ)

3 17:20～18:10 歴史総合 8 12:20～13:10 体育１② 16 12:00～12:50 生物基礎① 24 12:00～12:50 化学基礎②・物理基礎② 32 11:30～12:40 試験(漢字標準) 42 11:10～12:00 特別活動・閉校式

18:10～18:50 休憩 13:10～14:10 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:40～13:10 昼休み

4 18:50～19:40 数学A 9 14:10～15:00 体験学習2① 17 13:30～14:20 生物基礎② 25 13:30～14:20 化学基礎③・物理基礎③ 33 12:30～13:10 試験(地理総合)

10 15:10～16:00 体験学習2② 18 14:30～15:20 生物基礎③ 26 14:30～15:20 化学基礎④・物理基礎④ 34 13:20～14:00 試験(歴史総合)

11 16:20～17:10 体育１③ 19 15:30～16:20 生物基礎④ 27 15:30～16:20 授業A 35 14:10～14:50 試験(化学基礎・物理基礎)

12 17:20～18:10 特別活動 20 16:30～17:20 特別活動 28 16:30～17:20 特別活動 36 15:00～15:40 試験(数学A)

37 15:50～16:30 試験(体育1)

38 16:40～17:20 特別活動

6日目1日目 ２日目 3日目 4日目 5日目

6日目1日目 ２日目 3日目 4日目 5日目

６



2025年度 高萩本校スクーリング行程【1年次】　１１月以降回 

テスト時間40分、休憩5分

時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業 時限 時　程 授　　業

1 15:20～16:10 現代の国語 5 09:00～09:50 科学と人間生活① 13 09:00～09:50 書道Ⅰ① 21 09:00～09:50 体育2④ 29 09:00～09:50 英語コミュニケーションⅠ③ 39 08:45～09:25 試験(書道1)

2 16:20～17:10 公共 6 10:00～10:50 科学と人間生活② 14 10:00～10:50 書道Ⅰ② 22 10:00～10:50 体育2 ⑤ 30 10:00～10:50 英語コミュニケーションⅠ④ 40 09:30～10:10 試験(英語コミュニケーションⅠ)

3 17:20～18:10 数学Ⅰ① 7 11:20～12:10 体験学習1① 15 11:00～11:50 書道Ⅰ③ 23 11:00～11:50 体育2⑥ 31 11:00～11:50 英語コミュニケーションⅠ⑤ 41 10:15～10:55 試験(家庭基礎)

18:10～18:50 休憩 8 12:20～13:10 体験学習1② 16 12:00～12:50 書道Ⅰ④ 24 12:00～12:50 家庭基礎① 12:00～12:40 昼休み 42 11:00～11:40 試験(漢字基礎)

4 18:50～19:40 数学Ⅰ② 13:10～14:10 昼休み 12:50～13:30 昼休み 12:50～13:30 昼休み 32 12:40～13:30 漢字基礎 11:50～12:40 特別活動・閉校式

9 14:10～15:00 科学と人間生活③ 17 13:30～14:20 体育2 ① 25 13:30～14:20 家庭基礎② 33 13:40～14:20 試験(現代の国語)

10 15:10～16:00 科学と人間生活④ 18 14:30～15:20 体育2 ② 26 14:30～15:20 英語コミュニケーションⅠ① 34 14:25～15:05 試験(公共)

11 16:20～17:10 探究1 19 15:30～16:20 体育2 ③ 27 15:30～16:20 英語コミュニケーションⅠ② 35 15:10～15:50 試験(数学Ⅰ)

12 17:20～18:10 保健１ 20 16:30～17:20 特別活動 28 16:30～17:20 特別活動 36 15:55～16:35 試験(科学と人間生活)

37 16:40～17:20 試験(体育2)

38 17:25～18:05 試験(保健1)

6日目1日目 ２日目 3日目 4日目 5日目

７



特別活動全体計画 

 

第一学院高等学校 高萩校 

 

【特別活動の目標】 

集団や社会の形成者としての見方・考え方を働かせ，様々な集団活動に自主的，実践的に取り組み，互いのよさや可能性を発揮し

ながら集団や自己の生活上の課題を解決することを通して資質・能力を育成することを目指す。 

上記目標達成のため，以下の内容の特別活動を行います。 

 

【学習計画】 

１． 面接指導(スクーリング) ＊200 分以上 

 活動内容 特別活動の観点 

１ 開校式・目標設定 「人間関係形成」「自己実現」 

２ 特別活動「グループワーク」 「人間関係形成」 

３ 特別活動「進路実現」 「社会参画」「自己実現」 

４ 閉校式・振り返り 「人間関係形成」「自己実現」 

２． メディア授業 ＊300 分以上 

1 年 

目標 

個別最適化学習や多様な他者と協働する様々な集団活動の意義を理解し、行動ができるようになる。 

時数 活動内容 特別活動の視点 

１ マイプラ（1 年） 「自己実現」 

２ PBL×SEL（1 年） 「人間関係形成」「自己実現」 

３ デジタルシティズンシップ 「社会参画」 

４ スクーリング学習 「自己実現」 

５ 成長実感型教育 「自己実現」 

６ 進路実現（1 年） 「社会参画」 

2 年 

目標 

集団や社会の形成者としての見方・考え方を広げ，進路選択につながる自己理解を一層深めるとともに，豊かな人間関係を

育んでいく 

 活動内容 特別活動の視点 

１ マイプラ（2 年） 「自己実現」 

２ PBL×SEL（2 年） 「人間関係形成」「自己実現」 

３ プラスサイクル思考 「自己実現」 

４ デジタルシティズンシップ 「社会参画」 

５ 建学の想い 「社会参画」 

６ 進路実現（2 年） 「社会参画」 

3 年 

目標 

進路選択の問題を自分自身の課題として受け止め，自ら解決するために，何を知り，どのように考え，いかに行動すべきか

などについて考え，自ら学べるようになる。 

 活動内容 特別活動の視点 

１ マイプラ（3 年） 「自己実現」 

２ PBL×SEL（3 年） 「人間関係形成」「自己実現」 

３ デジタルシティズンシップ 「社会参画」 

４ 成長実感型教育（3年） 「自己実現」 

５ 進路実現（就職） 「社会参画」 

６ 進路実現（進学） 「社会参画」 

 

８ 



１．学校概要

開校年度

2005年

２．学習等支援施設

開始年度

2005年

2005年

2005年

2005年

2005年

2005年

2005年

2005年

2005年

2005年

2005年

2005年

2005年

2005年

2005年

2005年

2005年

2005年

2005年

2005年

2005年

2005年

2005年

2014年

2014年

2014年

2015年

2018年

2020年

３．その他施設

開始年度 法人名

2025年 北谷津ゴルフガーデン高等学院

2024年 株式会社ウィザス

2025年 株式会社ウィザス

4．生徒数・進路状況等

＜在籍者数＞

令和6年5月1日現在

＜進路状況(令和5年度)＞

5．教職員数（実施校及び学習等支援施設教職員数） 令和6年度

専任 非常勤講師 合計 専任 臨時職員 合計

54 90 144 24 32 56 200

クラス

第一学院高等学校 高萩校

キャンパスコース

通学コース

モバイルコース

〒265-0067千葉県千葉市若葉区北谷津282

〒170-0013東京都豊島区東池袋1-9-1セイコーサンシャインビルⅪ９F

一般社団法人あとり技芸向上支援協会

株式会社コナミデジタルエンターテイメント株式会社

株式会社マニア・マニア

個別指導学院ヒーローズ北城校

学習塾 奏楽の樹

住所

白間　正基

梅村　成樹

猪瀬　卓郎

〒180-0004東京都武蔵野市吉祥寺本町1丁目8－10吉祥寺ビル５階

〒436-0093静岡県掛川市連雀１－５　1Ｆ－Ａ

教職員総数

教員数（高校科目の担当教員数）

学校名
事務職員数

大学進学者 その他

300

学科

普通科

株式会社ウィザス

株式会社ウィザス

有限会社エルドリーム

株式会社ライトハウスエデュケーション

〒427-0053静岡県島田市御仮屋町８８０４－４

長野キャンパス

甲府キャンパス

〒380-0936長野県長野市岡田町１６６－1　森ビル新館５Ｆ

〒420-0858静岡県静岡市葵区伝馬町９－４　一瀬センタービル３Ｆ

〒430-0944静岡県浜松市中区田町２３０－７　遠鉄田町北ビル２Ｆ

町田　美鈴

坂田　直樹

〒414-0027静岡県伊東市竹の内１－３－１３ 金子マンション１０１号

株式会社ウィザス

株式会社ウィザス

株式会社ウィザス

株式会社ウィザス

株式会社ウィザス

株式会社ウィザス

株式会社ウィザス

株式会社ウィザス

株式会社ウィザス

理事長名

生駒　富雄

法人名

株式会社ウィザス

株式会社ウィザス

株式会社ウィザス

株式会社ウィザス

株式会社ウィザス

株式会社ウィザス

校長名

川原井勝雄

キャンパス長

菅野　将史

石橋美和子

鳥居　弘嗣

鈴木　信伍

佐藤華緒理

加藤　　一

クラス

キャンパスコース

通学コース

モバイルコース

クラス

住所

〒318-0001茨城県高萩市赤浜2086番地1

住所

〒060-0807北海道札幌市北区北７条西４－４－１　第五北海道通信ビル５F

〒010-0041秋田県秋田市広面字屋敷田３０１

〒020-0022岩手県盛岡市大通３－６－１２　開運橋センタービル２Ｆ

〒980-0023宮城県仙台市青葉区北目町１－１８　ピースビル北目町２Ｆ

〒950-0088新潟県新潟市中央区万代４－１－６　新潟あおばビル５Ｆ

〒320-0811栃木県宇都宮市大通り２－１－５　明治安田生命宇都宮大通りビル８Ｆ

学校名

第一学院高等学校 高萩校

キャンパス名

札幌キャンパス

秋田キャンパス

盛岡キャンパス

静岡キャンパス

浜松キャンパス

町田キャンパス

横浜キャンパス

湘南藤沢キャンパス

〒943-0834新潟県上越市西城町１－３－２　サトコウビル２Ｆ

〒104-0061東京都中央区銀座１－１１－１

〒153-0043東京都目黒区東山１－４－１

宇都宮キャンパス

郡山キャンパス

高崎キャンパス

埼玉キャンパス

川越キャンパス

宮古キャンパス

千葉キャンパス

東京四ツ谷キャンパス

秋葉原キャンパス

立川キャンパス

〒350-0045埼玉県川越市南通町１４－４　三番町ビル２F

〒277-0852千葉県柏市旭町１－６－１８　鈴木第二ビル４・5Ｆ

〒260-0028千葉県千葉市中央区新町１６－１０ 悠久ビル６Ｆ

〒102-0083東京都千代田区麹町５－５　三和麹町第２ビル１Ｆ

〒101-0024東京都千代田区神田和泉町１－２－１９　石井ビル２Ｆ

〒190-0023東京都立川市柴崎町２-３-１３　Eightyeight Tachikawa Duo４Ｆ

〒194-0022東京都町田市森野１－１３－1　Ｑ‘ｓビル６・７・８Ｆ

〒221-0052神奈川横浜市神奈川区栄町２－６

〒251-0055神奈川県藤沢市南藤沢１９－１３　一水ビル４F

柏キャンパス

〒330-0844埼玉県さいたま市大宮区下町１－４２－２　TS-5BLDG.６・7F

株式会社ウィザス

株式会社ウィザス

株式会社ウィザス

株式会社ウィザス

株式会社ウィザス

仙台キャンパス

新潟キャンパス

〒400-0031山梨県甲府市丸の内１－２－１１　サン黒澤ビル７Ｆ

〒027-0042岩手県宮古市神田沢町１－６

〒963-8005福島県郡山市清水台１－６－２１　山相郡山ビル９Ｆ

〒370-0841群馬県高崎市栄町１６－１１　高崎イーストタワー４Ｆ

山崎　　聡

篠原　　裕

矢口　牧子

村上　広樹

前田　重樹

北堀　朝治

宮石　慎治

遠藤　隆宏

山本真規子

齋藤　真規

新保早弥加

平野　裕介

伊東　琢磨

中目黒キャンパス

高田キャンパス

伊東キャンパス

島田キャンパス

掛川キャンパス

山田　健介

森　　光平

望月　怜来

山﨑　茂理

武藤　恭章

1年次 2年次 3年次 合計

769 1,169 1,641 3,579

銀座キャンパス

椎葉　一樹

クラス キャンパス名 キャンパス長

土屋　大陸

湯浅　明子

北谷津キャンパス

池袋キャンパス

吉祥寺キャンパス

学科

普通科 1,039

就職者

302

合計

1,641
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6．施設・設備

7．生徒の学習活動、進路選択及び心身の健康等に係る支援の状況

令和6年度　スクールカウンセラー一覧

No

1

2

3

4

5

6

8

9

10

11

12

13

14

15

16

17

18

10

髙木ひろみ

吉田　克彦

高橋　美緒

山下　弥生

前川　　拓

青柳　潤子

長崎　聡美

松尾多加志

磯部あゆみ

木南　千枝

吉野徳一郎

西部　美志

春原　千夏

氏名

松崎　里美

黒川　萌子

石川　健司

三和　啓二

「独自の個別最適化・自立型学習法 マイプラ（マイ・プラスサイクル学習法、マイ・プラスサイクル思考、マイ・プ

ラン、マイ・プラットフォームの総称）」を推進し、それらを通して社会で活躍できる人づくりを具現化するための

「ユニバーサル共育」に取り組んでいる。生徒一人ひとりに合った学びで理解を深める指導を行うことで、社会で必

要となる力の定着を図っている。また、ICTを活用した独自の指導プログラムとして、先にも述べた「独自の個別最

適化・自立型学習(マイプラ)」や対面授業(知識定着)、ライブ配信型授業(アクティブラーニング、追及・活用)を通し

て学習意欲の向上と学力の定着に取り組んでいる。

学習活動

進学に関して、提携する新潟産業大学のオープンスクールへの積極的な参加、ガイダンスへの参加等リアルな体験を

多く実施することで、生徒の進路研究への意識を高め。また、夢授業等（先輩、企業、大学など講師を招いた講座）

を実施し、関心のある講義を受講することで主体的な進路研究をの他進路指導部からの就職に関して、主にハロー

ワークと連携して就職指導を進めていく。進学指導と同じく早期から計画的に就職指導を実施することで希望進路の

実現を目指す。

養護教諭やスクールカウンセラーによる、個々の状態に応じた手厚いサポートを行っている。

進路選択

心身の健康に係る支援


